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SuKAfaborkcid

K™wYSamadpÆWnEpgŸHlJŸ YqkelIk ˚µs[nµEnv

taglÆvg ™̂aSuKAfaborkcidKwgK™wYRd™bB?
†abVdtIÆtÆanYzgmI̊ vamSamadyUÆtÆanSamad pÆWn Epg

HlJŸ YqkelIk˚µs[nµEnvta glÆvg ™̂a SuKA faborkcid

Kwg tÆanRd™Vntuk@evla.Ÿ T™aHakvÆa tÆanbBSama dehzd

vWkRd™,Ÿ tÆanSama dpÆ WnEpgE†Æ  HlJŸYqkelIkT™aHa

kvÆatÆanRd™ ecaAcqg˚vamSa madtIÆcARd™yUÆVn˚µs[nµ

Env taglÆvg ™̂aSuKAfab ork cidKwgtÆan.Ÿ kanp ÆWn

Epg†™wgTJkehzdepzn laYlzkwzkSwn.Ÿ VH™En ÆVcvÆacA

Ec™gbw ktuk@ q̊nÏU™ tIÆmIokpIT™aHakvÆa tÆanYqkelIkmznŸ

HlJŸtµkan pÆWnEpgEnvVd EnvnjÆg.

cAehzdEnvVd T™aHakvÆaK™wYmIVb finzYkzm El™v

HlJŸ wµnadKwgt AnaY˚vamtIÆVs™ Rd™yUÆ?
emJÆwVdmI̊ vamKzdEY™grAHvÆag˚µs[nµEnvt ag lÆvg

™̂aSuKAfaborkcidŸElAŸ ˚µs[nµE nvtagVb kÆwn

tuk@Vb(esLn vÆaVbfinzYkzm),Ÿ ewkSa nVbV Æ̃ cAmISid

kvÆa†amkqd  ̃aY.Ÿ efJÆwcAludÏÆwn˚v am HYu™gYakSzb

Sqn,Ÿ mznwadc Aepznkan dItIÆSudtIÆcAmI q̊nnjÆgSAEd g†qv

epzn †qv˚µ s[nµEnv taglÆvg ™̂a SuKAfabo rkcid Kwg

tÆanŸElAŸ wµnadtAnaY ˚vamtIÆ Vs™kanRd™yUÆ.

K™wYc ARpVSRd™efJÆwr  aYlAwWd ef[me†Im kÆWv kzb

˚µs[nµ EnvtaglÆvg ™̂a SuKAfabork cid?
� wÆankqd˜aYtagwine†IEnḋRd™tIÆ

http://www.leg.wa.gov. †id†amS aY†BRp Ha

Laws and Agency Rules. ebiÆgyUÆfaY R†™kqd˜aY

dz dEpgV Æ̃Kw grzdvMsig†znSµlzbŸ RCW 71.32.

� otrASzbRpHatÆan M̃piÆn pqvSuKAfabork cidt™wg TiÆn

KwgtÆanŸHlJŸ ÏEnkŸombuds.

� otrASzbRpHaH™wgkanŸMental Health Office
of Consumer Affairs: 1-800-446-0259



˚µs[nµEnvtaglÆvg ™̂aSuKAfaborkcid

EmÆnHYzg?
˚µs[nµEnvtaglÆvg ™̂aSuKAfaborkcid (MHAD)

epzn ẑgSJewkSansjÆgwAtibaY˚µs[nµŸ ElAŸ ˚vam

swbVcKwgtÆan Sµlzbka npiÆn pqvŸ ElAŸkanbqvr Abzd

VnrAHvÆagev laemJÆwt ÆanmI̊ v amHYu™gYakVnkan†id

†BevXalqmkznŸ ElAŸkantµ kan†zdSinVc.Ÿ mznSamad

Ec™gbwk q̊nwJÆnkÆWvk zbkanpiÆnpqvE nvVdEdÆtIÆtÆa n

†™wgkanŸHlJŸ bB†™wgkan,Ÿ ElAŸ  mznSa mads[bwkbuk

q̊ntIÆTJkew[nvÆae pznŸ ”†qvEtn”Ÿ ÏU™tIÆtÆanVv™en[wes {w Vc

tIÆcAtµka n†zdSinVcŸE lAŸkAtµ ™̂atIÆVnnam

KwgtÆan.

K™wY˚vncAmI˚µs[nµEnvt ag lÆvgˆ™aSuKA

faborkcidbB?
mznmIÏqndItIÆcAmI̊ µEnAnµEnvtaglÆvg ™̂a:

� tÆanmIkan˚vb ůmHlaYkvÆakÆW vkzbSiÆg tIÆekIdK{nnµ

tÆanVnrAHv ÆagrAYA evla˚vamedJwdh™wn.

� tÆan M̃piÆnpqvŸElAŸ q̊nwJÆncAhU™czkSiÆgtIÆtÆa n†™wg

kaneTigEmÆnvÆatÆa ncAbBSamadtIÆcA SAEdg†qv

KwgtÆanVH™ hU™czkRd™dI.

� ˚µs[nµEnvtagKwgtÆanSamadsÆvYeHlJw ÏU™kµkzb

ewkSanKwgtÆanŸElAŸ q̊nwJÆnÏU™tIÆk ÆWvfznnµkan

piÆn pqvSuKAfaborkcid KwgtÆan.

� kqd˜aYbGgVH™tÆan M̃piÆnpqvtIÆcAnzb TJhzbhU™SiÆg tIÆtÆan

KWnlqgRpV n˚µs[nµEnvtaglÆvg ™̂a SuKAfabork

cid yÆagSudKIdtIÆwadepznRpRd™.

SiÆgtIÆTJklvmyUÆVn˚µs[nµEnvtaglÆvg ™̂a SuKA

faborkcid?
tukSiÆgtukyÆagsjÆgwadcATJk kÆWvK™wgnµkanpiÆnpqv Kwg

tÆanSamadepznfa kSÆvnnjÆgKwg˚µs[nµ EnvtaglÆvg

™̂aSuKA faborkcid.Ÿ†qvyÆagvÆa:

• ˚µYinYwmSµlzb,ŸHlJŸkanpA†ieSdKwg,Ÿka nVs™

yaodYSAefaAŸHlJŸkaneKXanwnohg M̃;

• VÏEdÆSamady™WmyamtÆanRd™T™aHakvÆatÆa nyUÆVn

ohgfAYaban;

• VÏtIÆtÆanE†Æg†xgVH™tµkan†zdSinVcŸ ElAŸ kAtµ

lqgRpVH™tÆan(†qvEtnKwgtÆan);

• EnvwJÆntuk@yÆagtIÆtÆan†™wgkanŸ HlJŸ bB†™wgkan

VnkanpiÆnpqvVnwAna q̊dKwgtÆan.

tÆanb˚vncAmI†qvEtnbB?
tÆanmItagelJwktIÆcAE†Æg†xgs[bw k†qvEtn q̊nnjÆg:

� ÏU™tIÆmIwaYuyÆag ™̂wYŸ18 pI

� ÏU™tIÆhU™czktÆanŸElAŸhU™czkvÆatÆan†™wg kanHYzgVn

evlatIÆtÆanYzgyUÆdImIEhg.

� ÏU™tIÆSamadEc™gbwktÆan M̃piÆnpqv kÆWvkzb˚vamswb

VcKwgtÆanŸElAŸSamadevXaVH™tÆan.

†amkqd˜aYEl™v,Ÿ†qvEtnKwgtÆanbBSam adepzn

tÆan M̃KwgtÆan,Ÿ ÏU™kµkzbewkSanKwgtÆanŸ HlJŸ

tÆan M̃y™WmehJwn KwgtÆannwkcakvÆabuk q̊nnxnYzg

epzn ŮÆÏqvemzWKwgtÆan,ŸlUkÏU™VHYÆ,ŸHlJŸw™aY

n™wgdWvkzn.

VÏ˚vncAmIokpIKwg˚µs[nµEnvt aglÆvg ™̂a

SuKAfaborkcid?
T™aHakvÆatÆanbGgsJÆ†qvEtn q̊nnjÆg,Ÿ buk q̊nnxn†™wgRd™

okpIVbnjÆg.Ÿ Hlzgcaknxn,Ÿ mznK{nkzbtÆanvÆatÆancA

ewqaokpIVH™̊ qn Vd.Ÿ VH™̊ idkÆWvkzbvÆacAewqaVbnjÆgVH™

tÆan  ̃MpiÆn pqvSuKAfaborkcidpzdcubznK wgtÆan,Ÿ tA

naY˚vamKwgtÆan (T™aHak vÆatÆanmI̊ qnnjÆg) ElA

SA masik˚wb q̊vÏU™tIÆtÆanesJÆwVc Rd™.Ÿ TJewqaokpIVbnjÆgma

nµT™ aHakvÆatÆanRd™e KXaohgf AYabanorkcid.Ÿ tÆan

M̃piÆnp qv q̊nV d q̊nnjÆgÏU™tIÆRd™hzbokpI̊ qnnjÆgR d™TJkbGgVH™

ewqa VSÆepznSÆvnnjÆgK wgbzntjkfAYabanKwgtÆan.

tukSiÆgtukyÆagVn˚µ s[nµEnvtaglÆv g ™̂a

SuKAfabor kcidKwgK™wYc ATJkpA†ibzd †ambB?
wznn[EmÆneHdkantIÆ̊ µs[nµE nvtaglÆvg ™̂a SuK  A

faborkcidKwgtÆan cAbBTJkpA†ibzd†am:

� ˚µs[nµKwgtÆanKzd†BnAoYbaYKw gohgfA Yaban

HlJŸbBmIVv™f™wm.

� kanpA†ibzd†am˚µs[nµlÆvglAemIdkqd ˜aYKwgrzd

HlJŸrzTbankag.

� ˚µEnAnµKwgtÆancAepznwzn†ra YVH™EkÆtÆan

HlJŸ q̊nwJÆn.

� tÆannwnohgfAYabanfaYR†™kqd˜aY

Involuntary Treatment Act, HlJŸ †id ůkyUÆ.

K™wYcAehzd˚µs[nµEnvtaglÆvg ™̂aSuKAfa borkcidRd™EnvVd?

tÆanSamadswkewqaVbFwmRd™tIÆ:

http://www1.dshs.wa.gov/mentalhealth

tÆan M̃piÆnpqvSuKAf ab

orkcid KwgtÆanw adcAmI

VbF wmyUÆwIk J̊kzn.

efJÆwcASLg FwmVnn[Ÿ ElAŸ p}m ŮÆmJ

DSHS wznwJÆn,Ÿ VH™EvÆeKXaebiÆg
EvbRsṫKw gkqmka nfim Rd™tIÆŸ

www�prt�wa�gov ElA bIbVSÆ
“general store”.


